
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต หลักสูตร 4 ปี (วิชาเอกพลศึกษา) 

รหัสและชื่อหลักสูตร  

ภาษาไทย : หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต หลักสูตร 4 ปี 

ภาษาอังกฤษ : Bachelor of Education Program 

ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  

ชื่อเต็ม (ภาษาไทย): ศึกษาศาสตรบัณฑิต 

ชื่อย่อ (ภาษาไทย) : ศษ.บ. 

ชื่อเต็ม (ภาษาอังกฤษ): Bachelor of Education 

ชื่อย่อ (ภาษาอังกฤษ): B.Ed.  

จำนวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร  

ไม่น้อยกว่า 133 หน่วยกิต   

รูปแบบของหลักสูตร  

รูปแบบ  

หลักสูตรระดับปริญญาตรี หลักสูตร 4 ปี 

ประเภทของหลักสูตร 

หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ  

ภาษาที่ใช้  

ภาษาไทย และภาษาอังกฤษบางรายวิชา  

การรับเข้าศึกษา  

รับนักศึกษาไทย และนักศึกษาชาวต่างประเทศที่สามารถใช้ภาษาไทยเป็นอย่างดี  

ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน 

- 

การให้ปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา   

ได้รับปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว จำนวน 9 วิชาเอก คือ คณิตศาสตรศึกษา วิทยาศาสตร์ศึกษา 

การสอนภาษาไทย สังคมศึกษา ศิลปศึกษา พลศึกษา คอมพิวเตอร์ศึกษา การสอนภาษาญี่ปุ ่น ดนตรี

ศึกษา  

อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศึกษา  

1. ครูอาจารย์ 



2. นักวิชาการศึกษา 

3. บุคลากรทางการศึกษา 

4. นักวิจัย 

5. นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 

6. นักประชาสัมพันธ์ 

7. ประกอบอาชีพอิสระ 

8. ผู้นำเที่ยว  

ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร  

ปรัชญา 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565) หลักสูตร 4 ปี เป็นหลักสูตรที่มุ่งผลิตบัณฑิต

ครูให้มีความรู้ในด้านการศึกษาแบบองค์รวมและมีความสามารถในเชิงวิชาการและมีความเชี่ยวชาญในวิชาเอก มี

ทักษะด้านเทคนโลยีดิจิทัล  สามารถเลือกใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีและนำการวิจัยมาเป็นพื้นฐานของการสร้งองค์

ความรู้บูรณาการข้ามศสตร์และตามวิชาเอกได้ รวมถึงมีทักษะและประสบการณ์การเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติพร้อม

สำหรับการประกอบวิชาชีพ และมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ มีความสามารถในการคิดขั้นสูงมีความรับผิดชอบต่อ

สังคม มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ และใช้นวัตกรรมทางการศึกษาในการ

จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาวิชาชีพได้อย่างเหมาะสม  

วัตถุประสงค์  

1. มีคุณธรรม จริยธรรม  และจรยาบรรณทางวิชาการ วิชาชีพ และมีภาวะผู้นำในการส่งเสริมให้มีการ

ประพฤติปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม และจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ 

2. มีความรู้เข้าใจในหลักการและทฤษฎีสำคัญในวิชาอก และสามารถประยุกต์ความรู้ในการทำวิจัยหรือ

การปฏิบัติงานในสาขาวิชาชีพได้ 

3. มีความสามารถในการคิดข้ันสูง ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การสื่อสาร การใช้คอมพิวเตอร์ และ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการจัดการสมัยใหม่ มีทักษะด้านเทคโนโลยีดิจิทัล มีทักษะการเป็นผู้ประกอบการ ที่จะ

นำไปสู่การพัฒนาความรู้และการนำไปใช้ประโยชน์ได้ในวงกว้างและสามารถใช้ความรู้และประสบการณ์ในวิชาเอก

แก้ปัญหาการทำงานได้ 

4. มีความสามารถด้านการจัดการเรียนรู้ ทักษะการสอน นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ การจัดการชั้นเรยีน

ให้สอดคล้องกับสภาพสังคมในศตวรรษที่ 21 รมทั้งมีความสามารถในการเลือกใช้นวัตกรรมการสอน และการวิจัย

เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ได ้



5. มีความรู้ ความสามารถ และมีทักษะในการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาเอกครอบคลุมการจัดการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน 

    หลักสูตร  

   1.  จำนวนหน่วยกิต                            รวมตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่า        133       หนว่ยกิต 
   2.  โครงสร้างหลักสูตร 

 จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร                      ไม่น้อยกว่า 133 หน่วยกิต 
1)  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 30 หน่วยกิต 
          - กลุ่มวิชาภาษา 12 หน่วยกิต 
          - กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 15 หน่วยกิต 
          - กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์-สังคมศาสตร์ 3 หน่วยกิต 
2) หมวดวิชาเฉพาะ 97 หน่วยกิต 
    2.1) กลุ่มวิชาชีพครู    37 หน่วยกิต 

 - รายวิชาเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติ   22 หน่วยกิต 

 - รายวิชาปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา  15 หน่วยกิต 

     2.2) กลุ่มวิชาเอก                                          ไม่น้อยกว่า 60 หน่วยกิต 
          -  วิชาเอก                                              40 หน่วยกิต 
          -  วิชาเลือก                                            ไม่น้อยกว่า 20 หน่วยกิต 
3) หมวดวิชาเลือกเสรี                                      ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 

  

    3.  รายวิชา 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป                                                          30  หน่วยกิต 

(1)  กลุ่มวิชาภาษา                                                              12  หน่วยกิต 
ให้นักศึกษาวิชาเอกคณิตศาสตรศึกษา  วิทยาศาสตร์ศึกษา  พลศึกษา  คอมพิวเตอร์ศึกษา          

การสอนภาษาไทย  สังคมศึกษา  ศิลปศึกษา  การสอนภาษาญี่ปุ่น ดนตรีศึกษา  ลงทะเบียนเรียนรายวิชากลุ่มวิชา
ภาษาตามหลักสูตรรายวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยขอนแก่น  หรือรายวิชาที่ก ำหนดเพิ่มเติมโดยความ
เห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรตามหลักสูตรรายวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยขอนแก่น   จำนวน  
12 หน่วยกิต   

LI 101 001  ภาษาอังกฤษ 1 3(3-0-6)  
 English I  



LI 101 002 ภาษาอังกฤษ 2 3(3-0-6)  
 English II  

LI 102 003 ภาษาอังกฤษ 3 3(3-0-6)  
 English III  

LI 102 004 ภาษาอังกฤษ 4 3(3-0-6)  
 English IV  

(2)  กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์                                          
วิชาเอกพลศึกษา  15  หน่วยกิต 

GE 341 511  การคิดเชิงคำนวณและเชิงสถิติสำหรับเอบีซีดี 3(2-2-5) 
 Computational & Statistical Thinking for ABCD  

GE 341 512  เอบีซีดีสำหรับทุกวิชาชีพ 3(2-2-5) 
 ABCD for All Professions  

ED 060 023 การเรียนรู้และการคิดสร้างสรรค์อย่างชาญฉลาด 9(6-6-15) 
 Smart Learning and Creativity  

(3)  กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์-สังคมศาสตร์                                         
วิชาเอกพลศึกษา  3 หน่วยกิต 

GE 153 158 วิถีชีวิตชุมชนและการเรียนรู้ชุมชน 3(1-6-4) 

 Community Ways of Life and Community Learning  

                 3.2 หมวดวิชาเฉพาะ  
(1)  กลุ่มวิชาชีพครู                                                                37  หน่วยกิต 

- รายวิชาทฤษฎีและปฏิบัติ                                                                    22  หน่วยกิต 

**ED 001 010 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารสำหรับครู 2(1-2-3) 
 Communicative Thai Languages for Teachers  

**ED 001 007 ปรัชญาการศึกษาและจิตวิญญาณวิชาชีพครู  3(2-2-5) 
 Spirit of Teaching Profession and Educational Philosophy  

**ED  001 008 จิตวิทยาสำหรับครู 2(1-2-3) 
 Psychology for Teachers    

**ED 001 009 นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้  2(1-2-3) 
 Innovation and Digital Technology for Learning  

**ED 002 007 การวัดและประเมินการศึกษาและการเรียนรู้   2(1-2-3) 



 Educational Measurement and Evaluation and Learning Assessment 
**ED 002 008 การพัฒนาผู้เรียนและการให้คำปรึกษา 2(1-3-4) 

 Learner Development and Counseling  
**ED 002 009 การพัฒนาหลักสูตรและวิทยาการการจัดการเรียนรู้ 3(2-2-5) 

 Curriculum Development and Sciences of Learning 
Management 

 

ED 003 009 การวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้ 3(2-2-5) 
 Research and Innovation Development for Learning  

ED 003 010 ภาษาอังกฤษสำหรับครู   3(2-2-5) 
 English for Teachers  

- รายวิชาปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา                                                     15  หน่วยกิต 

**ED 001 012 การปฏิบัติการวิชาชีพครู 1   2(0-4-2) 
 Teaching Professional Practicum I  

**ED 002 013 การปฏิบัติการวิชาชีพครู 2   2(0-4-2) 
 Teaching Professional Practicum II   

**ED 003 014 การปฏิบัติการวิชาชีพครู 3  2(0-4-2) 
 Teaching Professional Practicum III  

**ED 004 796 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา  9(0-18-9) 
 School Internship   

 

(2)  กลุ่มวิชาเอก                                                                   ไม่น้อยกว่า  60  หน่วยกิต 
- วิชาเอกพลศึกษา                                                             ไม่น้อยกว่า  60  หน่วยกิต 

รายวิชาเอก                                                                        จำนวน 42 หน่วยกิต 

           ให้นักศึกษาลงทะเบียนเรียนและสอบผ่านรายวิชาดังต่อไปนี้  หรือรายวิชาอื่นที่เปิดเพิ่มเติม

ภายหลังโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร   จำนวน 42 หน่วยกิต 

1.1 ชุดวิชาทฤษฎีและทักษะการสอนทางวิชาชีพพลศึกษา  
ED 231 009 การบริหารและจัดการนันทนาการและค่ายพักแรม 2(2-0-4) 



 
Organization and Administration of Recreation Activities 
and Camping  

**ED 231 013 พ้ืนฐานการพลศึกษา การกีฬาและสุขภาพ 2(2-0-4)   
 Foundation of Physical Education sports and Wellness  

** ED 231 014 การส่งเสริมสุขภาพและสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 2(2-0-4) 
 Health Promotion and Body Conditioning  

**ED 231 015 ทักษะและเทคนิคการสอนเกมมูลฐานและกีฬาพ้ืนเมืองไทย 1(0-2-1) 

 
Skills and Techniques of Teaching in Fundamental Games 
and Thai Traditional Sports  

 

**ED 231 016 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภททีม 1 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching in Team sports I  

**ED 232 011 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภททีม 2 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching in Team sports II  

**ED 232 015 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภททีม 3 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching in Team sports III  

**ED 233 008 การวัดและประเมินผลสุขศึกษาและพลศึกษา 2(2-0-4) 

 
Measurement and Evaluation in Health Education and 
Physical Education 

 

**ED 233 009 หลักสูตรและการสอนสุขศึกษาและพลศึกษา 2(2-0-4) 
 Curriculum and Instruction in Health Education and 

Physical Education 
 

**ED 233 011 พลศึกษาสำหรับบุคคลพิเศษ 2(2-0-4) 
 Adapted Physical Education  

**ED 233 761   การสัมมนาและวิจัยทางสุขศึกษาและพลศึกษา 3(2-2-5) 
 Seminar and Research in Health Education and Physical 

Education 
 

2.2 ชุดวิชาการฝึกและการตัดสินกีฬา  
**ED 232 014 การจัดการแข่งขันกีฬา 2(2-0-4) 

 Sport Competition Management  
*ED 233 007 วิทยาศาสตร์การกีฬาในการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬา    3(1-4-4) 



 Sport science in Principle of Sports Coaching  
**ED 233 010 การเป็นเจ้าหน้าที่และผู้ตัดสินกีฬา 3(1-2-2) 

 Officiating and Referee in Sports  
2.3 ชุดการจัดการเรียนรู้บูรณาการข้ามสาขาวิชา  

ED 232 010 วิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหวและสรีรวิทยาการออกกำลังกาย 3(2-2-5) 
 Kinesiology and Exercise Physiology  

**ED 232 012 การป้องกันและปฐมพยาบาลการบาดเจ็บทางกีฬา 2(2-0-4) 

 Prevention and First Aid of Sports Injuries  

*ED 232 013  การดำเนินธุรกิจผู้ประกอบการด้านกีฬา 2(1-1-2) 
 The Business Operations of Sports Entrepreneurs  

MD 611 310 กายวิภาคศาสตร์สำหรับพลศึกษา 2(2-0-2) 

 Anatomy for Physical Education  

MD 672 307 สรีรวิทยาสำหรับพลศึกษา 2(2-0-4) 

 Physiology for Physical Education  

PH 511 113   สุขภาพจิตและการติดยาเสพติด 2(2-0-4)  

 Mental Health and Drug Addiction  

PH 514 101 โภชนาการและสุขวิทยา 2(2-0-4)  

 Nutrition and Hygiene  

                             -วิชาเลือก                                                     ไม่น้อยกว่า   20 หน่วยกิต 
                               ให้นักศึกษาเลือกลงทะเบียนเรียนและสอบผ่านรายวิชาดังต่อไปนี้  หรือรายวิชาอื่นที่
เปิดเพิ่มเติมภายหลังโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร   จำนวนไม่น้อยกว่า 20 หน่วยกิต 

ED 230 008 กฎหมายและข้อกำหนดทางกีฬา  2(2-0-4) 
 Legal Aspects of Sports  

ED 230 020 การสื่อสารมวลชนสำหรับการกีฬา  2(2-0-4) 
  Mass Communication for Sports  

**ED 230 030 ทักษะและเทคนิคการสอนกิจกรรมประกอบดนตรี 1 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Music activities I  

**ED 230 031 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทบุคคลและคู่ 1 1(0-2-1) 

 
Skills and Techniques of Teaching Individual and Dual 
Sports I  



**ED 230 032 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทบุคคลและคู่ 2 1(0-2-1) 

 
Skills and Techniques of Teaching Individual and Dual 
Sports II  

**ED 230 033 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทแร็คเก็ต 1 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Racket Sports I  

**ED 230 034 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทแร็คเก็ต 2 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Racket Sports II  

**ED 230 035 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว 1 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Martial Art I   

**ED 230 036 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทบุคคลและคู่ 3 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Individual and Dual 

Sports III  
**ED 230 037  จิตวิทยาการกีฬา 2(2-0-4) 

 Sport Psychology  
*ED 230 038 นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางพลศึกษา 2(2-0-4) 

 Innovation and Technology in Physical Education  
*ED 230 039 การสอนพลศึกษาในระดับปฐมวัย ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 2(2-0-4) 

 
Physical Education Teaching in Young Children, Primary 
and Secondary  

**ED 230 040 ทักษะและเทคนิคการสอนกิจกรรมประกอบดนตรี 2 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Music activities II  

*ED 230 041 กีฬา สังคมและวัฒนธรรมในประชาคมอาเซียน 2(2-0-4) 
 Sport, Society and Culture in ASEAN Community  

*ED 230 042 การเรียนรู้และพัฒนาทางกลไก  2(2-0-4) 
 Motor Learning and Development  

**ED 230 043 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว 2 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Martial Art II  

**ED 230 044 การจัดการสุขศึกษาและพลศึกษาในโรงเรียนและชุมชน  2(2-0-4) 

 
Management of Health Education and Physical Education 
in School and Community 

 



*ED 230 045 ทักษะและเทคนิคการสอนกีฬาประเภทอิเล็คทรอนิคส์ (E-Sport) 1(0-2-1) 
 Skills and Techniques of Teaching Electronics Sport   

*ED 230 046 การจัดการเรียนรู้พลศึกษา 2(2-0-4) 
 Learning Management in Physical Education  

*ED 230 047 การฝึกปฏิบัติการจัดการเรียนรู้พลศึกษา 2(2-0-4) 
 Practicum for Learning Management in Physical Education  

*ED 230 048 วิถีชีวิตเพ่ือสุขภาพ   2(2-0-4) 
 Healthy Lifestyle  

**ED 230 049 การลูกเสือและเนตรนารี 2(2-0-4) 
 Boy and Girl Scouting  

*ED 230 050 การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 2(2-0-4) 
 Physical Education Administration in School  

*ED 230 051 ศิลปะการพูดและการนำเสนอ   2(2-0-4) 
 Arts of Speaking and Presentation  

*ED 230 052 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   2(2-0-4) 
 Sufficiency Economy  

*ED 230 053 คุณธรรมจริยธรรมและการต้านทุจริตสำหรับวิชาชีพครูพลศึกษา   2(2-0-4) 
 Morals, Ethics and anti-corruption for Physical Education 

Teacher 
 

*ED 230 054 วิถีชีวิตเพ่ือสุขภาพและการออกกำลังกาย    2(2-0-4) 
 Healthy Lifestyle and Exercise  

*ED 230 055 สุขภาพจิตและการปรับตัวในสังคม   2(2-0-4) 
 Mental Health and Social Adaptability  

*ED 230 056 พลศึกษา มข เพ่ือชุมชน   2(2-0-4) 
 KKU PE for Communities  

3.3 หมวดวิชาเลือกเสรี 
 ให้นักศึกษาลงทะเบียนเรียนรายวิชาเลือกเสรีที่เปิดสอนในมหาวิทยาลัยขอนแก่นหรือ

สถาบันการศึกษาอื่น โดยได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหารหลักสูตร จำนวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
ยกเว้นนักศึกษาวิชาเอกพลศึกษาจะต้องไม่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา ED 06x xxx กิจกรรมพลศึกษา หรือ
รายวิชาอ่ืนใดที่เป็นรายวิชากิจกรรมพลศึกษา  



 

คำอธิบายระบบรหัสวิชา 
GE 000XXX คือ รายวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัย 
LI 000XXX คือ รายวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัย กลุ่มวิชาภาษา 

ED XXXXXX คือ ตัวอักษรภาษาอังกฤษ 2 ตัวแรกแทนรายวิชาในคณะศึกษาศาสตร์ 

ตัวเลขหลักท่ี 1 และหลักที่ 2   คือ รหัสวิชาเอก 
00-05 คือ รายวิชาชีพครู   
06-10 คือ รายวิชาเลือกเสรีสังกัดคณะศึกษาศาสตร์ 
11-13 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกคณิตศาสตรศึกษา   
14-16 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา   
17-18 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกการสอนภาษาไทย 
19-20 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกสังคมศึกษา 
21-22 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกศิลปศึกษา 
23-24 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกพลศึกษา 
25-26 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา 
27-28 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกการสอนภาษาญี่ปุ่น 
52-53 คือ รหัสรายวิชาของวิชาเอกดนตรีศึกษา 

             ตัวเลขหลักท่ี 3  ระดับของวิชา ระดับปริญญาตรีใช้เลข 1-6 
           ตัวเลขหลักท่ี 4, 5, 6 
                               * 
                              **    

 
คือ 
คือ 

ลำดับที่ของรายวิชา 
รายวิชาปรับปรุง 
รายวิชาใหม่ 

 

 

 

  
 


